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自分へのメッセージ：
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チャレンジしたこと

1回目

ルールのメモ

分 析

個人・授業で使うデジタルワークシート

QRコードを読み取ってダウンロードしよう！

どうすればうまくいきそう？結果はどうだった？

ワークシートをふりかえろう！

自分でつくるワークシート

ワークシートに書かれていることや書き込んだことのなかから
今回の授業のキーワードだと思う言葉を3つ以上選んで、印をつけよう。

キーワードにチェック1Step

タイトルをつけるStep 2
今回の授業に自分でタイトルをつけて、書き込んでみよう。

今回の授業を通して、「助かった！」「ありがとう！」を
伝えたいクラスメイトと、その理由を書いてみよう。

ありがとうを伝える3Step

次回の自分へのメッセージを書いてみよう。

自分へのメッセージStep 4

自分でつくるワークシートの使い方

ペンマークがある部分に書き込んでいこう！

授業で進めていく内容に沿って、自分でワークシートを完成させよう！

1ページごとにワークシートをふりかえろう！

ワークの分類は4種類！

発 見 のワーク 対 談 のワーク インタビューのワーク 発 表 のワーク

タイトル
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